
6.6.  Para más información en esta materia, Para más información en esta materia, 
consultar Experience Bryon 2014. consultar Experience Bryon 2014. 
 7.   7.  “We are conditioning neuro-physiological “We are conditioning neuro-physiological 
pathways into an experience of embodied pathways into an experience of embodied 
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Para com

enzar a entender lo que podría relacionar 
la creatividad y la técnica vocal dentro de la perform

ance, es 
necesario partir por un concepto que cruza am

bas: la voz. Es 
parte de lo que som

os y de nuestra presencia (no podem
os pe-

dir prestada una voz a otras personas, lo que desm
iente su ca-

rácter de herram
ienta). Está, por lo tanto, m

uy ligada a nuestro 
ser (Self). Sin em

bargo, dentro de la historia del pensam
iento, 

así com
o de la filosofía, incluso ante la revolución que ha sido 

para el pensam
iento hum

ano el progresivo abandono del cogito 
ergo sum

 cartesiano en pos de la integración del cuerpo y la ex-
periencia al pensam

iento, la voz suele quedar com
o un híbrido 

o tercera cosa que escapa a su definición com
o pensam

iento 
o com

o cuerpo
1. En palabras de la teórica inglesa Jane Boston: 

“La voz es el canal y la am
plificación, el im

pulso y la expresión, 
el pensam

iento y el sonido. Es arte y es vida. Es, sin em
bargo, 

tam
bién difícil de definir” (Boston, 2018, p5. La traducción es 

m
ía) 2. En este sentido, propongo reconceptualizar el concepto 

voz para encontrar un térm
ino m

ás am
plio: vocalidad, pues ésta 

com
prende un territorio m

ás am
plio a nivel contextual y sonoro. 

  1  1. Para abundar esto, la filósofa italiana Adriana Cavarero . Para abundar esto, la filósofa italiana Adriana Cavarero 
(2005) propone el término desvocalización del logos y el teó- (2005) propone el término desvocalización del logos y el teó-
rico griego Konstantinos Thomaidis(2017)  lleva aún más allá rico griego Konstantinos Thomaidis(2017)  lleva aún más allá 
esta tensión al hablar de una re-vocalización del logos esta tensión al hablar de una re-vocalización del logos 
  2.   2. “Voice is the channel and the amplification, the impulse  “Voice is the channel and the amplification, the impulse 
and the expression, the thought and the sound. It is art and it and the expression, the thought and the sound. It is art and it 
is life. It is, however, also hard to define.” (Boston, 2018, p5) is life. It is, however, also hard to define.” (Boston, 2018, p5)

 
Según la teórica argentina Silvia D

avini, la vocalidad 
está constituída por “m

últiples form
as de producción de voz y 

palabra im
plem

entadas por un grupo hum
ano específico, en 

una contingencia sociohistórico dada” (D
avini, 2008, p.18) Así, 

intentar definir el lím
ite entre vocalidad y creatividad im

plicaría 
separar al individuo de su contexto, lo que  parece un ejercicio 
inútil: si no podem

os separar al ser de la creatividad, ni a la voca-
lidad del ser, ni entender al ser fuera de su contexto, se produce 
la im

posibilidad de división. La voz es expresión de lo que som
os 

y tam
bién es la expansión de ese ser fuera de los lím

ites corpo-
rales. Particularm

ente la voz para-un-otro o para una audiencia 
es la expresión de la presencia expandida hacia el espacio, y, 
desde ese punto de vista, una m

ayor libertad vocal contribuiría 
tam

bién a una m
ayor reverberación de esta presencia. Para el 

filósofo estadounidense D
on Ihde, la voz es  un exceso de pre-

sencia que desborda los lím
ites del cuerpo y que se im

-presio-
na, com

o una m
arca, en los recovecos del espacio y el cuerpo 

de quien escucha, resonando hasta sus huesos. D
e esta form

a, 
la voz dram

atúrgica, que tiene com
o propósito ser escuchada 

“Esta voz resonante es un aura auditiva que se im
-presiona 

en sonido. El auditor no queda m
eram

ente im
-presionado 

de m
anera m

etafórica, sino que, en la percepción del otro en 
voz, experim

enta la encarnación del otro com
o la de quien 

llena el auditorio con su presencia.”(Ihde, 2007, p.172, la 

 
Pensando en esta acción de  llenar el espacio, la solu-

ción que brinda la educación form
al en Artes tiende a desarro-

llar una técnica: la habilidad y pasos coordinados, subsecuentes 
que conducirían a cierto resultado ideal; repetible, aplicable 
por todo el m

undo, universal; así, la técnica se propone com
o 

lo m
ás parecido a un m

étodo científico por la replicabilidad de 
sus condiciones y resultados. Es decir, la técnica es una buena 
base para hom

ologar puntos de partida: qué entendem
os por 

respiración, fonación, resonancia, articulación y cóm
o trabajar 

en torno a estos parám
etros para obtener el resultado deseado 

-sonar fuerte, pero no forzado, claro pero no m
ecánico, y adap-

tarnos al espacio en el cual estam
os, todo esto conducente a te-

ner un lenguaje com
ún de parám

etros m
edibles. Sin em

bargo, 
pensar la voz sólo desde el lugar técnico del resultado espera-
do, fijo e ideal, tiene consecuencias en la capacidad creativa de 
la voz. Com

o diría Kristin Linklater: “cuando el training se enfo-
ca en resultados - en la claridad del habla, la efectividad de la 
voz y el control del acto de hablar- los orígenes em

ocionales de 
la voz y del habla son ignorados y todo un m

undo de conexio-
nes creativas es evitado” (Linklater, 2016, la traducción es m

ía). 4 

   4 4. “When training focuses on results—on the clarity . “When training focuses on results—on the clarity 
of speech, the effectiveness of voice and the control of speech, the effectiveness of voice and the control 
of the act of speaking—the emotional origins of voice of the act of speaking—the emotional origins of voice 
and speech are ignored and a whole world of creative and speech are ignored and a whole world of creative 
connections is by-passed.” (Linklater, 2016) connections is by-passed.” (Linklater, 2016)

 
La técnica, si bien es necesaria en un inicio para sen-

tar las bases, no puede quedarse sólo en el form
ato del cóm

o 
vocear, cóm

o cantar o cóm
o decir apuntando hacia un ideal. La 

visión de la voz m
ism

a m
edida exclusivam

ente a partir de pará-
m

etros referentes al sonido la ponen en el lugar de una habilidad 
o herram

ienta m
ás que com

o parte integral del fenóm
eno acto-

ral. Esto vuelve la técnica un accesorio que sólo cum
ple su fun-

cionalidad en tanto aclara parám
etros de lo auditivo, pero que 

no hace parte del proceso creativo. Por lo m
ism

o, se propone 
que “Es, en el m

ejor caso ineficiente, y en el peor, destructivo, 
separar el entrenam

iento de la voz y el cuerpo del proceso acto-
ral” (Linklater, 2016, la traducción es m

ía) 5 . Por lo m
ism

o, desde 
hace unos años el foco del lenguaje ha cam

biado al referirse a 
estos procedim

ientos, para dejar a un lado la palabra técnica y 
poner el foco en la palabra práctica, com

o una form
a de com

-
prender que el trabajo vocal se desenvuelve y evoluciona en el 
quehacer, y que el proceso creativo tam

bién parte desde el cuer-
po, considerando al individuo que vocea. Así, una práctica vocal 
considera no sólo los procedim

ientos físicos que participan de 
la generación del sonido vocal buscado, sino el lugar expresivo y 
creativo (identitario, si se quiere) que se alim

enta de ellos. Pone 
el foco en el proceso y no en el resultado, es decir, en la expe-
riencia del acontecim

iento vocal que tiene el, la, le perform
er, y 

no en el sonido que sale. Es un m
ovim

iento hacia la com
prensión 

del fenóm
eno vocal com

o una construcción corpórea com
pleja y 

m
últiple que no tiene sólo un resultado en el m

arco de lo ideal.
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  55.It is at best inefficient, and at worst destructive, to separate .It is at best inefficient, and at worst destructive, to separate 
the training of voice and body from the acting process. the training of voice and body from the acting process. 
(Linklater 2016) (Linklater 2016)

  33.  “This resonant voice is an auditory aura that im-presses .  “This resonant voice is an auditory aura that im-presses 
in sound. The auditor is not merely metaphorically in sound. The auditor is not merely metaphorically 
im-pressed, but in the perception of the other in voice he im-pressed, but in the perception of the other in voice he 
experiences the embodiment of the other as one who fills experiences the embodiment of the other as one who fills 
the auditorium with his presence”. (Ihde, 2007, p.172) the auditorium with his presence”. (Ihde, 2007, p.172)

¿H
asta qué punto la técnica vocal 

participa del proceso creativo en 
la perform

ance y la escena? 
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