El problema de
la técnica y la

creatividad en la
formacion actoral

Creatividad.

Esta situacion creada generalmen-
te es denominada como situacion
dramatica, la que definiremos como
una situacién ficticia que esta cons-
tituida eventualmente por un texto,
un espacio compuesto por elemen-
tos materiales e imaginados o con-
vencionales y sujetos/sujetas inte-
ractuantes (Serrano, 2004, p 181).

Estas situaciones pueden ser de ca-
racter realista o de cualquier otro,
mas concretas o mas abstractas,
pero son las que en general condi-
cionan u otorgan un marco al ejerci-
cio actoral. Es en ese complejo uni-
verso en el que desarrolla el trabajo
del actor o de la actriz y es ahi
donde se encuentra el material

inteligencia que es mas bien espon-
tanea que reflexiva, pues se produce
en el aqui y ahora, en el presente de
la situacion que se estd imaginando y
viviendo simultdneamente.

En lo que se refiere a los aspectos so-
noros y vocales del ejercicio actoral, si
es que podemos separarlos del resto
de sus componentes, podriamos decir
que la relacién creativa con ellos se
construye en la medida en que el soni-
doy la palabra, los aspectos sonoros
y articulatorios de la expresién vocal,
estdn en permanente relacién con
ese cuerpo que vivencia situaciones
ficticias.
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Es entonces la capacidad de compro-
meterse vocalmente en los universos
imaginados y en la relaciéon con los
elementos que los componen, de
modo que tanto sonido como articu-
lacién estén permeados, modificados,

Capacidad o facilidad para
inventar o crear

que se administrara con a
mayor o menor creatividad.

Técnica.
'Conjunto de procedimientos o recur-

SOS que se usan en un arte, en una
ciencia o en una actividad determina-
da, en especial cuando se adquieren
por medio de su practica y requieren

habilidad.

2Destreza y habilidad de una persona
en un arte, deporte o actividad que
requiere usar estos procedimientos
o recursos, que se desarrollan por el

aprendizaje y la experiencia.

¢Cudl es el territorio propio del actor
o de la actriz y de su trabajo artistico
y creativo? Siguiendo lo planteado por
el director y pedagogo argentino Raul
Serrano en su libro Nuevas tesis sobre
Stanislavski, podriamos decir que el
trabajo actoral consiste en situarse en
una estructura imaginada que se va
haciendo real gracias a su accionar y
en la que es capaz de actuar conjun-
tamente desde su intelecto, su fisico
y su afectividad (Serrano, 2004, p 84).

Actuar seria entonces desplegar la
imaginacion y saber involucrarse
psiquicamente, afectivamente

y fisicamente en las situaciones
creadas; en lo personal, sumaria a
estos elementos que se involucran
los aspectos vocales, entendidos
como una materia concreta que
se relaciona o es consecuencia de
los espacios intelectuales, fisicos y
afectivos.

Siguiendo las ideas anteriores,
podriamos decir que la creatividad
en el trabajo actoral consiste en
imaginar y vivenciar lo imaginado
y recoger de esa situacion y de
sus componentes, de esas rela-
ciones ficticias establecidas con
las o los otros, el material que le
daré profundidad y particularidad
a las situaciones dramaéticas que
se construyen y al personaje en
nombre del cual nos conducimos 'y
nos comportamos escénicamente.
Tiene que ver también con la ca-
pacidad de percibir y reaccionar a
los estimulos existentes en el en-
torno y administrarlos con lo que
podria denominarse como una
suerte de inteligencia situacional,

Cuando nos referimos al de-
sarrollo de los aspectos téc-
nicos del trabajo actoral, no
debiésemos separarlos de su
territorio, de su realidad espe-
cifica, la cual hemos definido
al comienzo de estas breves
lineas, y esto incluye, eviden-
temente, los aspectos vocales
de la formacién y preparacién
técnica de una actriz o un actor.

Por cierto, no es necesario
que el trabajo técnico esté
en constante relacién con to-
dos los elementos de una si-
tuacién dramadtica, pero si al
menos con alguno de ellos.

afectados por esa vivencia.

Para esto, cualquier aspecto téc-
nico del trabajo vocal debe con-
siderar, como hemos sefialado,
una disposicién abierta al vinculo
constante con el entorno y lasy los
sujetos que en él interactdan, y de-
biera involucrar en alguna medida
el compromiso de la imaginacion.
Este compromiso puede generar-
se de diversas maneras, a través
de imagenes, asociaciones o situa-
ciones, lo importante es que esos
espacios o situaciones imaginadas
comprometan al actor o actriz inte-
lectual, fisica y afectivamente para
construir a través de su accionar
una realidad nueva, la imaginacion
como constructora de realidad,
realidad que una vez construi-
da al mismo tiempo va modifi-
cando a quienes la construyen.



